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Nachdem die Einschränkungen durch CORONA überstanden sind, konnte seit  
Frühjahr 2022 unser Training wieder wie immer in der Bornwiesenhalle 
stattfinden. Nach wie vor haben wir keinen Zugang zu jeglichen Geräten wie 
Medizinbälle, Stäbe etc., was wir früher immer gerne benutzt haben. Durch die 
Schule sind die Geräteräume seit Beginn der Pandemie verschlossen. 
  
Ab Mai haben wir den ganzen Sommer lang, wenn es nicht geregnet hat -   auf 
dem Sportplatz hinter der Halle Gymnastikstunden abgehalten, was  auch sehr 
gut funktioniert hat und gut angenommen wurde, da es in der Halle bei der 
Sommerhitze sowieso nicht angenehm gewesen wäre.  In der Halle wird noch 
immer auf Abstand geachtet und es werden nur eigene mitgebrachte 
Gymnastikmatten und Handgeräte wie z.B. Redondobälle oder Physio-Bänder 
benutzt, da wir – wie schon erwähnt – nichts mehr von der Schule benutzen 
können.  
 
Die Gymnastikstunden werden nach wie vor gut besucht – es sind wöchentlich 
mindestens 12 Teilnehmer anwesend.  
 
 
 
Schlüchtern,  Mai 2023 
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